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@Q Nacional Conselho Municipal de Saude -
de Saide Rua Campos Salles, 33 - Belvedere St

ARARAS/SP

cms@araras.sp.gov.br|(19) 3543-1522

CONVOCAGAO

O Conselho Municipal de Salde, por meio de sua presidenta, CONVOCA todos os conselheiros,
titulares e suplentes, em primeira chamada com a presenga da maioria absoluta de seus Membros
ou em segunda chamada, quinze minutos apds, presentes no minimo um tergo de seus Membros
(§ 3° do Art. 14/RlI), para a 276* Reuniao, Ordinaria, do Conselho, que sera realizada no dia 30 de
Qutubro de 2017 (22 feira), as 19h00, no Auditorio da Secretaria Municipal de Saude localizado
na Rua Campos Salles, 33 — Jd Belvedere.

Devera o conselheiro titular informar com antecedéncia € mesa diretora e ao respectivo suplente
quando n&o puder comparecer as reunides do Conselho.

Pauta da 2782 Reuniao Ordinaria do CMS - 30/10/2017
1. Aprovacéo da Ata 277* Reuniado Ordinaria.

2. Expediente

2 1. Justificativa de auséncias dos Conselheiros;
2.2. Informes:

a) Planejamento 2018 a 2011
b) Ceren
¢) Reformulagdo do CMS 2018 Dia 30/11- Local UAB(Universidade Aberta do Brasil),Horario:19h00

3. Ordem do Dia

3.1 Assuntos para Discussao

3.2. Assuntos para Deliberagéo

a) Plano de Contingéncia para as Arboviroses do municipio 2018.

4. Encerramento

Mesa Diretora — Biénio 2016/2017 5 il

Cleurice da Tavares da Cruz
Presidenta em exercicio.

Araras, 25 de Outubro de 2017.
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CONSELHO MUNICIPAL DE SAUDE
ANO 2017

Ata da 277° (Ducentésima Septuagésimo Setima) reunido ordinaria do Conselho Municipal
de Salde, realizada aos 25 do més de Setembro de 2017 - segunda-feira, nas
dependéncias da Secretaria Municipal de Salde, situada a Rua Campos Salles, 33. A
reunido teve inicio as 19h00 com a seguinte pauta: 1.Aprovagdo da ata 276® Reunido
Ordinaria, 2. Expediente: 2.1. Justificativa de auséncia dos conselheiros; 2.2 Informes:
a)Oficina de Acolhimento aos Gestores Municipais, dia 27 de setembro 2017,das 8h30
as 16h00 no Teatro Estadual Maestro Francisco Paulo Russo. ; b) COSEMS / SP-
Oficina de Formagdo para conselheiros, 21 e 22 de Margo de 2018; c) Convite —
Outubro Rosa; d) Centro de Diagnéstico para autista CEREN . 3.0rdem do Dia: 3.1
Assuntos para Discussdo,3.2 Assuntos para Deliberagcdo: a)Audiéncia Publica-
Segundo Quadrimestre. Participaram da reuni@o os conselheiros e conselheiras titulares:
Addo Corréa (SMS — Segmento Gestor), Cleurice Ap. Tavares da Cruz (Ass.Comunitaria
“Maria Esmeria”) Cristiane Andressa Cristina de Oliveira (A VIDA),Edimilson Fernandes de
Souza( Ass. Moradores-Zona Sudeste de Araras) Evandra Cristina Fernandes Zangirolami
(SMS),Francisco Kapdanp (Associagdo dos Aposentados e Pensionistas de Araras —
Usuarios),José Luiz Vitor (SINDSEPA — Usuarios),Luiz Emilio Salomé (SMS),Luzia Martinez
Leme (Ass.moradores Pedras Preciosas),Mario Augusto F. Santos(SINDSAUDE), Paulo
Moraes Jr (Ass.Cirurgias Dentistas),Tavane Anelmo Malaguesse (Rede Municipal de Satde)
. Suplentes com direito a voto: Daniela F. da Silva Camargo (CEREN), Thiago Camargo
Cianciardi (APAE), Regina Arnaldo Rodrigues . Suplentes sem direito a voto: Rosimeire
Aparecida Mudnutti (Ass. Moradores -Zona Sudeste de Araras). 2.1. Justificativa de
auséncia dos conselheiros: Roberto Chapola (clinica Antonio Luiz Sayao),Cristina da Cruz
Franchini (UNIARARAS);Anténio Garcia Junior (Ass. Moradores Jd. Universitario- AMJU) 1.
Aprovagdo da ata 276* Reunia Ordinaria, Foi enviado a ata 276® por anexo para todos 0s
conselheiros, aprovada por unanimidade. 2.2 Informes: Dr Emilio convida todos os
conselheiros para participar da terceira oficina de acolhimento aos gestores municipais que
serd no dia 27 de setembro de 2017 das 8h00 as 16h00 no Teatro Estadual Maestro
Francisco Paulo Russo, destaca a importdncia desta oficina para apropriagcdo de
conhecimento fundamentais no exercicio do SUS, a formacao tera palestras de capacitagao,
conscientizagdo com diversos temas para uma melhor atenuagcdo no poder de gestao,
estardo presentes: Secretario de salde, representantes da regido- DRS- Piracicaba,
CIR,COSEMS, presidente da camara municipal, Deputado, Prefeito e presidente do
Conselho Municipal de saude. b) COSEMS/ SP,Cleurice informa o recebimento do email do
COSEMS/SP que oferecerd uma oficina para os conselheiros, nos dias 21 e 22 de Margo de
2018.Rosimeire  Mudnutti convida todos principalmente as mulheres para participarem do
trabalho de prevengao no outubro rosa para um dia de conscientizagdo em praga publica.
Daniela Informou que foi consolidada o Centro de Diagnostico para autista com a verba que
sobrou em 2015 aprovada pelo conselho de salde para treinamento dos profissionais,
atualmente esta atendendo demandas internas. Dr Emilio apresenta a Segundo
Quadrimestre da Audiéncia publica: Receitas totais de Impostos e transferéncias
constitucionais e legais R$ 82.054.866,47,Demostrativos da receita e despesas com
recursos da Unido e Estado (receita: R$9.875118,17/despesas:R$7.985.868,30), Despesas



com recurso do tesouro municipal e vinculados(Estado/Federa) Liquidado (recursos
préprios,R$24.044.442,46/recursos -, yinculados R$7.985.868,30/ total R$32.030.310,76).
Sem mais eu Cleurice Cruz _ & 7 D, lavrei essa ata que segue com a lista
dos presentes anexa. 4




Lista de Presenca — 2782 Reunido Ordinaria 30/10/2017

Titulares

Entidades

Adao Corréa

Lilian Cristima M. Wusching

SMS

Antonio Garcia Junior

Laércio Aparecido Mardstica

Ass. Moradores Jd Universitario -

AMJU

Cleurice Ap. Tavares da Cruz

Vera Ligia Fonseca

<

Ass. Comunitaria "Maria Esmeria"

4 |Cristiane Andressa de Oliveira ARk
Flordemi Ap. Luzetti Bautista
5 |Cristina da Cruz Franchini UNIARARAS
Daniela F. da Silva Camargo CEREN
6 |Edmilson Fernandes de Souza Ass. Moradores - Zona Sudeste de v
Rosemeire Aparecida Mudnutti Araras
4 Evandra Cristina Fernandes
Zangirolami SMS
Rodrigo Luiz Klein Harder
8 |Francisco Kapp Associacdo dos Aposentados e 7+ Zsng L A Tt
Warley Antonio Cressoni Pensionistas de Araras A Y
2 It_aCir Antonio Lussari Ass. Moradores do Bg Versales
Riberto Ap. Pedro Bom o
10 |Jose Luiz Vitor SINDSEPA .
Elisangela Elisa Geronasio APEQESP r e~ L
11 |Luiz Emilio Salomé C
e oo SMS rar sy ;
Ana Cristina Wiziack Zago . L;‘(gﬁ*‘
12 |Luzia Martinez Leme Ass. Morad. Pedras Preciosas e o
Maria José Gomes Goes Ass. Morad. Sempre Amigos 2 A
13 |Mario Augusto F. Santos SINDSAUDE /’/ I o L
Manoel Antonio de Campos y
14 |Marta Ap. Pavan Giorgiano Santa Casa de Araras N '1/
Thiago Camargo Cianciardi APAE - {
15 |Paulo de Moraes Jr S ] 4
Ass. Cirurgides Dentistas
Felix Martins Perches
16 |Roberto Chapola Clinica Antonio Luiz Saydo
Simone C. Moraes Fortunato Rede Privada de Saude
17 |Rose Anne Belchior Marcha Mundial das Mulheres
Camila Bazzucco Forum S. Mental de Araras N
18 |Tavane Anselmo Malaguesse Rede Municipal de Satde -“f__f_‘(f;::%xwww-—\’
José Goes Neto
39 Vltqr Camiillo - SOMOS - Coletivo LGBT de Araras |—
Sérgio Tadeu Lourenco Junior AR
20 |Wlademir José Fischer Filho \

Regina Arnaldo Rodrigues

Associacdo das Farmacias e

Drogarias de Araras e Regido ‘
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Plano de Contingencia para as
Arboviroses do Municipio de Araras
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LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

ACE — Agente de Controle de Endemias

ACS — Agente Comunitario de Saude

ASS - Acido Acetilsalicilico

BCC — Bloqueio de Controle de Criadouros
CIR — Comissdo Intergestores Municipais

DC — Diagrama de Controle

DENV — Dengue Virus

ESF — Equipe de Saude da Familia

ETE - Estacdo de Tratamento de Esgoto

FAS — Febre Amarela Silvestre

FAU — Febre Amarela Urbana

IAL — Instituto Adolfo Lutz

[E — Iméveis Especiais

LI — Limite inferior

LS — Limite Superior

NAES — Nicleo de Apoio Educagdo em Sadide
OMS — Organizagéo Mundial de Saude

PAM — Posto de Assisténcia Médica

PE — Ponto Estratégico

PCR — Proteina C Reativa

SE — Semana Epidemiolégica

SINAN — Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo
SMS — Secretaria Municipal de Sadde

SUCEN — Superintendéncia do Controle de Endemias
UBS — Unidades Bdsicas de Saude

UPA — Unidade de Pronto Atendimento
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VE - Vigilancia Epidemioldgica

VISA - Vigilancia Sanitéria
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para a prevengdo e controle das arbovivoses no municipio de Araras.
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2.0OBJETIVOS

2.1.  Objetivo Geral

Desenvolver atividades de prevengdo e controle com a finalidade de
evitar e reduzir a transmissdo e a wmorbimortalidade causada pelas

arboviroses urbanas no municipio.

-~ 2.2 Objetivos Especificos

* Reduzir a letalidade por dengue em pelo menos 50% até 2020;

* Detectar precocemente a introdugdo do vivus Chikungunya, Zika e Febre
amarela em dreas indenes;

* Investigar 200% dos Sbitos suspeitos de arboviroses urbanas;

* Caracterizar a situagdo epidemiolégica para nortear as agdes de vigilancia
m (ocus;

* Estabelecer metas, acbes prioritdrias e indicadores de acompanhamento;

* Promover assisténcia adequada ao paciente, garantindo acesso as

Unidades de Sadde.

3.DIAGNOSTICO SITUACIONAL

A cidade de Araras estd situada na regido Sudeste do Estado de Sao
Paulo, fazendo limites com Leme, Conchal, Cordeirdpolis e Rio Claro, com
aproximadamente 130.402 habitantes. O municipio possui 170 bairros
distribuidos nas quatro regides da zona urbana e em 07 bairros da zona

vurval, totalizando uma extenséo tervitorial de 644, 831 kmz.

Plano de Contingéncia para as Arbovivoses do Muniefpro de Amm-
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Pertence a CIR Araras, junto com os municipios Conchal, Leme,
Pirassununga e Santa Cruz da Conceigdo.

O municipio possui aproximadamente s6.401 imoveis, sendo relevante
destacar que dentre esses iméveis, 109 sdo pontos estratégicos, que consiste
em iméveis que apresentam grande quantidade de recipientes em condigdes
favordveis a proliferagdo de larvas de Acdes aegypti (depésito de pneus
usados e de ferro velho, oficinas de desmanche de veieulos, borracharias,
oficinas de funilarias, cemitérios, etc.) e 93 imdveis especiais, que so
classificados como iméveis ndo residenciais de médio e grande porte (servicos
de sadde, estabelecimentos de ensino, quartéis, penitencidrias, hotéis,
templos religiosos, casas comerciais e indistrias) que apresentam maior
importancia na disseminagdo do vivus da dengue, em situagbes de
transmissdo da doenga, em fungdo do grande fluxo e/ ou permanéncia de
pessoas e, além disso, cuja complexidade das edificagbes favorece a
proliferagéo do vetor.

Sevvigos publicos essenciais como limpeza ¢ a coleta de lixo domiciliar e
hospitalar abrange toda a cidade. A coleta de entulho & realizada,
gratuitamente, em 100% da cidade obedecendo a um cronograma
., estabelecido pelo poder publico.

O tratamento de esgoto ndo ¢ realizado na cidade desde 2015, por
conta de um acidente com reatores da estagdo de Tratamento de Esgoto —

ETE, porém a dgua é 100% tratada.

3.1. Dengue

A dengue € uma doenga viral transmitida pelo mosquito Aedes aegypti.
No Brasil, foi identificada pela primeira vez em 1936, Estima-se que 50

milhGes de infecedes por dengue ocorram anualmente no mundo.

Plano de Contingéncia para as Avboviroses do Muniseqpro de Amra-
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A principal forma de transmissdo é pela picada do wosquito Aedes
aegypti. Ha registros de transmissdo vertical (gestante - bebe) e por
transfus@o de sangue. Existem quatro tipos diferentes de virus do dengue:

DEN-1, DEN-2, DEN-3 ¢ DEN -4

A infecgdo por dengue pode ser assintomdtica, leve ou causar doenga
grave, levando & morte. Normalmente, a primeira manifestagdo da dengue é
a febre alta (39° a 40°), de inicio abrupto, que geralmente dura de 2 a 7
dias, acompanhada de dor de cabega, dores mo corpo e articulagdes,
prostragdo, fraqueza, dor atrds dos olhos, erupgdo e coceira na pele. Perda
de peso, nauseas e vomitos sdo comuns. Na fase febril inicial da doenga pode
ser diffeil diferencid-la. A forma grave da doenga inclui dor abdominal
intensa e continua, vémitos persistentes, sangramento de mucosas, entre
outros sintomas.

Ndo existe tratamento especifico para dengue. O tratamento é feito
para aliviar os sintomas. Quando os sintomas aparecerem, é importante
procurar um servico de sadde wais préximo, fazer repouso e ingerir
bastante liquido. Importante ndo tomar medicamentos por conta prépria.

A DENGVAXIA® & uma vacina tetravalente de vivus vivo-atenuado
- indicada na prevencdo de dengue causada por qualquer um dos quatro

sorotipos do virus da dengue. Ela é indicada para pessoas entre 09 a 45
anoes, de idade, que vivem em dreas endémicas, porém, ndo estd disponivel
na rede piblica e seu custo &€ muito alto, visto que, para a wmelhor eficdcia da

vacina é necessdario tomar 03 doses.

Circulagao viral

Nos anos de 2015 e 2016 houve predomindncia do DENV-1 no
municipio, com a notificag@o de mais de 2815 casos em 2015 e mais de

411 casos em 2016,

Plano de Contingéneia para as Arbovivoses do Municpro de Araras
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O quadro a seguir apresenta informagbes da epidemiologia de dengue no

municipio nos ultimos cinco anos:

Casos de Démgue '

Ano Notifica¢des Positivos  Tipo de Virus
2013 1985 1301 Tipos 1 e 4
2014 304 227 -
2015 4002 281s Tipo 1
2016 842 411 Tipo 1
g 2031 7% 147 22 =

Quadro 1. Relagdo entre os casos de dengue e a circulagdo viral do municipio

*dados atualizados dia 27 de outubro de 2017 e sujeitos a revisdo.

O gréfico abaixo representa a evolug@o dos casos de Dengue no periodo
de 05 anos:

Plano de Contingéncia para as Arboviroses do Municipro de Araras —
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Nuwmero de casos

Casos de Dengue
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Grafico 1. Série histérica do ndmero de casos positivos de dengue no municipio de

Araras, no periodo de 2013 4 2017,

3.2, Febre Chikungunya

A febre Chikungunya é uma doenga transmitida pelos mosquitos Aedes
aqgpt e Aedes alboprctus. No Brasil, a circulag@o do vivus foi identificada
pela primeira vez em 2014. Chikungunya significa “aqueles que se dobram”
em swahili, um dos idiomas da Tanzania. Refere—se & aparéncia curvada dos
pacientes que foram atendidos na primeira epidemia documentada, na

Tanzadnia, localizada no [este da A(Frr'ca, entre 1952 ¢ 1953,

Uma pessoa infectada, durante o periodo em que o vivus est4 presente no

organismo infectado. Cerca de 309, dos casos ndo apresentam Sintomas.

_-.—_"—-!——___'__
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Ndo existe vacina ou tratamento especifico para Chikungunya. O¢
sintomas sdo tratados com medicacdo para a febye (paracetamol) ¢ as doves
articulares (antiinflamatsrios). Nao & vecomendado usar dcido acetilsalicilico
(AAS) devido a0 risco de hemorragia. Recomenda-se repouso absoluto ao
paciente, que deve bebey liquidos em abundAneia,

O municipio de Araras, desde 2015 ats outubro de 2017, notificou
29 casos suspeitos, totalizando ¢ casos  confirmados laboratorialmente,

sendo 1 autéctone e 5 importados, o que aponta a importéncia de agées de

vigilancia continua.

O Zika & wm virus transmitido pelo Aedes aegypti e identificado pela
primeira vez no Brasil em abyil de 2015. O virus Zika recebeu a mesma
denominagdo do local de origem de suq identificagdo em 1947, apds
detecgdo em macacos sentinelas para wonitoramento da febre amarela, na
floresta Zika, em Uganda.

Cerca de 80% das pescoas infectadas pelo virus Zika néo desenvolvem
manifestagbes clinicas. Os primeiros sintomas sdo dor de cabega, febre baixa,
dores leves nas articulagbes, manchas vermelhas na pele, coceira e

vermelhiddo nos olhos. Outros sintomas menos frequentes sao inchago no

covpo, dor de garganta, tosse e vémitos. No geral, a evolugdo da doenga ¢é
benigna e os sintomas desaparecem espontaneamente apés 3 a 7 dias. No
entanto, a dor nas articulagbes pode persistiv por aproximadamente um
més. Formas graves e atipicas sdo raras, mas quando ocorrem podem,
excepcionalmente, evoluir para 6bito, como identificado o més de
novembro de 2015, pelg primeira vez na histéria.

Observe o aparecimento de sinais e sintomas da infecedo por virus

Zika e busque um servigo de sadde para atendimento, caso necessdrio,

Plano de Con tingéneia para as Arboviroses do Muniepio de Araras
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O principal modo de transmissio descrito do virus é pela picada do
Aedes aegypti. Outras possiveis formas de transmissdo do Zika precisam ser

avaliadas com mais profundidade, com base em estudos cientificos. Nao ha

evidéncias de transmicsdo do yipus Zika por meio de leite materno, assim
como por uring, saliva e sémen. Conforme estudos aplicados na Polinésia
Francesa, nao foi identificada a replicagdo do virus em amostras do leite,
assim como a doenga nao pode ser classificada como sexualmente
transmissivel.

Nao existe tratamento especifico para a infecgdo pelo vivus Zika.
Também ndo hd vacina contra o virus, O tratamento recomendado para os
casos sintomdticos é baseado no uso de acetaminofeno (paracetamol) ou
dipirona para o controle da febre e manejo da dor. No caso de erupgdes
pruriginosas, os anti-histaminicos podem ser considerados.

Ndo se recomenda o uso de deido acetilsalicilico (ASS) e outros
antiinflamatérios, em fungdo do risco aumentado de complicagbes
heworragicas descritas nas infecgbes por outros flavivivus. Os casos suspeitos
devem ser tratados como dengue, devido a sua maior frequéncia e gravidade
conhecida.

s Durante os anos de 2015 q 2017 foram 02 casos suspeitos de Zika

em Araras, sendo que nenhum foi positivado, porém, assim como para

chikungunga, o zika virus também apresenta um alto risco de circulagao
intensa, diante de uma populagdo, em sua maioria susceptivel e da presenga

do vetor em nossa cidade.

3.4, Febre Amarela

A Febre amarela é uma doenga febril aguda, de curta duragdo (no
maximo 12 dias) e de gravidade varidyel, cujo agente etioldgico & wum

Arbovirus do género Flavivirus. Tém inicio sibito, com sintomas gerais como
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febre, calafrios, dor de cabeca, dor lombar, dores musculares generalizadas,

prostragdo, nduseas e vémitos.
A forma grave caracteriza-se clinicamente por manifestagbes de

insuficiéncia hepdtica ¢ remal. Em murtos casos, evolui para ébito em
aproximadamente uma semana. Possui doje ciclos epidemioldgicos distintos:
sf!véstre ¢ urbano. A febre amarela silvestre (FAS) tem como principal
reservatorio do vivus os primatas nao humanos (macacos), sendo o homem
um hospedeiro acidental. Ocorre ciclicamente, com epizootias (epidemias
entre animais) a cada 05 a 07 anos.

Os seres humanos que entram nas dreas de matas para ecoturismo ou
exercerem atividades produtivas podem contaminar-se com o vivus através
de picadas de mosquitos dos géneros Haemagogus e Sabethes spp.

Na febre amarela urbana (FAU) o homem ¢ o dnico resevvatério de
importancia epidemioldgica ¢ o mosquito da espécie Aedes aegypti ¢ o
principal transmissor.

Dentre os potenciais fatores de risco para a reurbanizagido da Febye
Amarela em Araras, destacam-se: q expansdo territorial da infestagdo do
Aedes aegypti; as dreas com Aedes aegypti superpostas a dreas de cireulagao

3 do virus amarilico; dreas urbanas infestadas por Aedes aegypti préximas de

dreas endémicas para FAS e o intenso processo migratério ruval-urbano,
levando & possibilidade de fmportacdo do virus amarilico dos ambientes

silvestres para os urbanos,

E importante que as zonas endémicas fagam a cobertura vacinal, visto
que, 0 homem & o reservatério transitério do virus, por outro lado &

primordial o controle do vetor urbane Aedes aegypti, que pode se tornar

determinante para a reinser¢do da FAU.
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O quadro a sequir apresenta informagées da epidemiologia dos casos

de Zika, Chikungunya e Febre amarela nos Gltimos 2 anos:

Doencas No't::"fz’r'cagb“es". Autéctones fﬁaportados 'Ne_gatr"\-/os
201 201 201 201 201 201 201 201
© 7 6 7 6 Vv G 7
Zika o8 (&) (@] o o o 08 O—-
Chikungunya i’ 11 ot o 02 03 15 o3
™ Febre Amarela o0 & e ® g% o

Quadro 2. Casos de zika, chikungunya e febre amarela nos Gltimos 2 anos

Manifestagbes Clinicas

Na wmwaioria dos casos, as manifestages clinicas (quadro ) dessas
arboviroses apresentam-se de forma muito parecida, o que dificulta o
diagnéstico clinico diferencial entre elas. Portanto, os exames complementares

s@o de grande importédncia para determinar um diagnéstico conclusivo.

Sinais/Sintomas Dengue Chikungunga ===

b
Acima de 38°C Se.ml ek cu Febre alta > 38°C (2 -
£ & 7 diag) subfebril 38°C (1-2 5 dias)
a (as ia
dias subfebril)
A partir do 4°  Surge no 1° oy 2°

dia (30-50% dos  dia (90-100% dos

Febre (duragao)

Manchas na pele Surge 2.-5 dias (50%

fregiiéncia dos casos
(Freq ) ¢asos) casos) )
Dor nos mdsculos
; Ft o/t +/ -+
(fregiiéncia)
Dor na articulagéo
] +/ ot/ b+ +++/
(Fregiiéncia)
Intensidade da dor Leve Leve/Moderada Moderada/intensa
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Todos os sintomas cldssicos Mesmo grupo de pessoas
sdo observados sem imunidade cruzada
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para outros Flavivirus

Quadro O4. Apresentagbes clinicas de Febre Amarela

¥A resposta sorolbgica para um dado vivus desse género, apresenta no individuo infectado certa

imunidade cruzada, que é parcial e se supbe conferir algum grau de protegdo contra infecgdes

provocadas por outros Flavivirus.

4.ELEMENTOS TECNICOS E OPERACIONAIS
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B Equipe Técnica

Todos os profissionals da saide tém um importante papel nas agBes de

vigilancia e controle das arboviroses. As agles de prevengdo e controle, assim

como a vealizagdo de diagnésticos e tratamentos, devem ser planejadas e
executadas em conjunto, por profissionais capacitados, visando garantiv a

melhoria das condigbes de vida e saide da populagdo. Portanto, é crucial que

haja a disseminagdo do conhecimento entre esses profissionais.

Profissionais -~ % profissionals ; o
Tipo de Contrato

- Fun¢do ; ;
_ : existentes capacitados
Diretor de Vigildncia em Saude o1 100% Permanente
Coordenadora de Vigilancia
; ; ¥ o1 100% Permanente
Epidemioldgica

Coordenadora do Controle de

) o1 100% Permanente
Endemias
Chefe da Vigilancia Sanitdria o1 100% Permanente
Técnico de Vigildncia Sanitdvia o7 100% Permanente
Médico o1 100% Permanente
Enfermeiro o2 100% Permanente
Digitador de SINAN o1 100% Permanente
L T
Digitador de SISAWEB o1 100% Permanente
Supervisor de Campo o3 100% Permanente
A Permanente/
Agente de Endemias 31 100% il
Emprego Piblico
Agente Comunitario de Sadde 37 100% Permanente
Profissional para identificagéo de
o1 100% Permanente
larvas

Quadro 5 - Equipe técnica para o desenvolvimento do plano de contingéncia

W Servigos de Saude
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A rede de servigos de saude deve ser organizada visando a garantia do
acesso de qualidade em todos os niveis de atengdo, atendendo a comunidade,
seja em periodo epidémico ou nao.

A organizagdo da vede de sewvigos, incluindo as agdes de controle

vetorial, é fundamental para a redugdo da letalidade pelas arboviroses.

Pironto Um’dad@
Atendimento hospitalay
O1 unidade
Central o2 - o1 s
publica
Norte (831K 03 - -
Sul o2 03 o1 -
02 unidades
Leste o4 o7 o1 L
privadas
Qeste - o1 - -
Zona Rural - 06 - -
-~ Total o] 20 03 03

Quadro 6. Unidades de sadde do municipio de Araras

e Unidades sentinelas

Sdo unidades designadas para o atendimento da populagdo suspeita de

Dengue durante a fase de emergéncia, se houver necessidade de

acionamento.
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As unidades, atenderdo a livre demanda, com suporte de equipe de
enfermagem e atendimento médico para avaliagdo, coleta de exame e
hidratag@o do paciente no periodo das 7:00 as 22:00 horas.

No municipio de Araras, as unidades sentinelas serdo:
* ESF Nilton de Lollo
* ESF Narciso Gomes/ PAM Eva A. Costa Cruz
e UPA Eliza S. Franchozza

s Pronto Socorvo/ Santa Casa de Misericordia de Araras

R il

O fluxo de funcionamento e o enderego dessas unidades estardo em anexo.

m Estrutura Operacional

A Secretaria da Saide conta com os seguintes equipamentos, que
visam atender as necessidades dos setores para a execugdo do plano:
O3 pick-ups
i 02 Kombis
O1 microdnibus

02 pulverizadores

04 nebulizadores
OS computadores (VE + CE)

5.ETAPAS PARA O DESENVOLVIMENTO DO
PLANO DE CONTINGENCIA

s.1. Cendrios de transmissdo e infestagdo
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Os cendrios de vrisco descritos abaixo orientam o planejamento ¢ a
organizagdo das agdes de vigilancia epidemioldgica, sanitérvia e laboratorial, de
controle de vetor e da rede de atengdo para a elaboragdo do Plano de

Contingéncia.

| CENARIO FAIXA DE INCIDENCIA

Municipio sem notificagdo de suspeitos ou com incidéncia *

SILENCIOSO b ;
abaixo do limite inferior esperado pelo diagrama de controle.

Municipio com incidencia * acumulada das quatro Gltimas
semanas epidemioldgicas inferior a 20% do limite estabelecido
RISCO INICIAL para seu porte populacional (Histograma), ou com incidéncia *
entre o limite inferior e a mediana esperados pelo diagrama
de controle.

Municipio com incidéncia * acumulada das quatro Gltimas
semanas epidemiolégicas maior ou igual a 20% do limite
RISCO MODERADO  estabelecido para seu porte populacional (Histograma), ou com
incidéncia * entre a mediana e limite superior esperados pelo
diagrama de controle.

Municipio que atingiu o limite de incidéncia * acumulada das

quatro semanas epidemiolégicas estabelecido para seu porte
ALTO RISCO ; ‘ A= _
populacional (Histograma), ou com incidéncia * acima do

L limite superior, esperados pelo diagrama de controle.

Quadro & — Pardmetros para definigdo do cendrio de risco

Fonte: Divisdo de Dengue, Chikungunya e Zika/CVE.
*Incidéncia calculada com base em casos provéveis (todo caso notificado com excegdo dos

que j& foram descartados), de acordo com o monitoramento proposto em Norma Técnica

CIB, com deliberagdo em 16.12.2016.

B Cendrio de risco de transmissdo de Avaras

Para o cdleulo do cendrio de Risco de transmissdo do municipio de
Araras, foi utilizada a tabela de coeficiente de dengue segundo porte

populacional dos municipios:
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Coeficiente de :'nci_c'}lé‘ncfa/ 100.000 Popu!égéo (ne de .hab.:'faﬁteé)“ =
habitantes
600 casos < 9.999
300 casos 10.000 - 94.9949
150 casos 100.000 — 2449.9949
100 easos 250,000 =499.994
8O casos 2 500.00

Populagdo de Araras: 130.402 habitantes
Coeficiente de incidéncia: 150 casos

Casos atuais apés $01/2017: 18

100.000 — 150

130402 — X
X=195,6
20% = 39,12,

Casos para Cendrio de Risco de transmissdo: 195,6

Portanto, acima de 39,12, o municipio passard de baixo risco para risco

moderado.

m Diagrama de Controle (DC):

O diagrama de controle é um monitoramento dos casos em relagdo a
sua prépria série histérica.
Inicialmente levantam-se dados de incidéncia de casos provdveis da doenga
distribuidos por semana epidemiolégica nos ultimos 10 anos.

Define-se a série histérica a ser trabalhada (minimo de S anos),
através da exclusdo de anos epidémicos e anos com incidéncia muito baixa,

ou seja, anos cujos dados apresentem grandes variagbes em velagdo aos
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demais. Na sequéncia caleula-se a mediana das incidéncias de casos provéveis
vegistradas no periodo selecionade, Apos a definicao da mediana, faz-ce 0
céleulo do limite inferior (percentil 25) —~ LI ¢ do [imite superior (pevcentil
75) - LS. E faz-se a vepresentaglo gréfica dos valores obtidos, Os valores
entre Ll e LS correspondem ao nive| endémico da doenca, ou seja, o limite
de vaviagdo esperada parva casa SE.

Quando os valores observados para o ano corvente ultrapassam os do
LS da variagdo esperada, diz-se que estd ocorrendo uma epidemia. No
momento em que a incidéncia semanal ultrapassar a linha da mediana,
inicia~se a contagem das semanas em que a curva de incidéncia se mantém
ascendente. Permanecendo essq tendéncia por 4 semanas consecutivas, a
coleta de amostras para a confirmacdo por sorologia ELISA IgM deverd ser
suspensa dada sua menor utilidade nesse contexto epidemiolégico. A coleta
de sorologia serd restabelecida a partiv da SE 27, ¢ mantida até que se
atinja  novamente o [imite para intervupgdo. A Suspensdo e o
restabelecimento sorologia ndo  sao, portanto, definidos somente
temporalmente, devendo o cendrio epidemiolégico dos municipios ser
analisado segundo os pardmetros estabelecidos.

No entanto, o municipio de Araras ndo hé corte de sorologia, visto que

© municipio realiza a sorologia de todos os suspeitos de dengue através de

laboratério teveeivizado.

5.2, Areas técnicas envolvidas no enfrentamento das arboviroses

A identificagdo dos casos suspeitos, assim como o estdgio clinico, o
manejo adequado e a organizagdo dos servigos de sadde sap fatores decisivos
para evitar a ocorréncia do 6bito. Toda equipe de sadde tem papel

fundamental na vigildncia do cidadao suspeito.
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" Vigilancia Epidemiolsgica

O conceito de vigilancia epidemiolégica, promulgada na Lei 8080/490.
¢ definido como um conjunto de agdes que proporciona o conhecimento, g
detecgdo ou prevengdo de qualquer mudanga nos fatores determinantes e
¢ondicionantes de sadde individual ou coletiva, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevengdo e controle das doencas ou
agravos.

A vigildncia epidemioldgica disponibiliza informagses atualizadas sobre

- a ocorréncia de doengas e agravos, bem como dos seus fatores
condicionantes em uma drea geogréfica ou populagdo determinada para a
execugdo de agbes de controle ¢ prevengdo.

Além disso, é um instrumento importante para o planejamento, g
organizagdo e a operacionalizagdo dos servigos de saide, como também para
a normalizagdo de atividades técnicas correlatas. Sua operacionalizagdo
compreende um conjunto de fungbes especificas e complementares que
devem ser, necessariamente, desenvolvidas de modo continuo, permitindo
conhecer, a cada momento, o comportamento epidemiolégico da doenga ou

agravo em questdo, deste modo, implantar agles de intervengdo pertinentes

e eficazes.
® Controle de Vetores

E de competéncia desse setor, orientar os responsdveis pelos imévei,
sendo eles residéncias, pontos estratégicos ou iméveis especiais, a adotar
cuidados necessdrios e executar, durante a visita, wedidas de controle
direcionadas aos problemas encontrados, possiveis de serem reproduzidas

pelo responsdvel. Além disso, os agentes tém como responsabilidade, fazer 4

avaliagdo de densidade larvaria de Varias dreas do municipio e identificar os

N : o S
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recipientes existentes, pesquisados e positiyos, que predominam em dojs
momentos diferentes, na sazonalidade de vetor,

Também é e responsabilidade dos agentes, realizar atividades de

blogueio ¢ nebulizagdo, que respectivamente, consistem em vistoriar o imgvel,
fazendo o controle mecanico ou focal, se necessario, de todos os criadouros
encontrados e na aplicagao do inseticida de casa em casa com atomizador

portidtil quando o cendrio epidemiolégico apontar para a necessidade descac

intervengbes.
- B Vigildncia Laboratorial

Compete ao setor de Vigilancia laboratorial, g realizagdo dos exames
de dengue, chikungunya, zika e febre amarela. Esses exames sgo realizados
pelos laboratérios da Rede Estadual de laboratérios de Dengue, coordenada
pelo Instituto Adolfo Lutz — IAL.

O diagnéstico laboratorial das arboviroses urbanas poderd ser feito de
acordo com q suspeita clinica, cendrio epidemioldgico e técnica majs
oportuna segundo momento da coleta e ocorvéncia de Gbito, por meio de:
pesquisa viroldgica (isolamento viral, seguido de teste de Imunofluorescéncia
Indiveta), sovolégica (detecgao e captura de anticorpos IgM, deteccao de
proteina NS1), molecular (detecedo de genoma viral — RT-PCR convencional
€ RT-PCR em Tempo Real) e por histopatologia, seguida de pesquisa de

antigenos virais por imuno -histoquimica.

Awmostras Blolégicas compativers

Mé_fodo’ Diagnostico

Dengue Pesquisa de Anticorpo (ELISA IgM - Kit)  Sangue, 5010, sangue pés-6bito
Pesquisa de Anticorpo (MAC ELISA IgM) e liquor
Pesquisa de Antigeno NS1 Sangue, soro e sangue pés-obito
PCR em Tempo Real Sangue, soro, sangue pés—ébr'toJ
liquor, fragmento de tecido
(congelado) _ _]
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-

Imuno-Histoquimica Fragmento de tecido fixado |

Chikungunya Pesquisa de Anticorpo (ELISA IgM — Kit)  Sangue, soro, sangue pésuébfto,wl
Pesquisa de Anticorpo (ELISA lga - Kit) liquor i!

Pesquisa de Anticorpo (MAC ELISA IgM — |

KIt) [[

PCR em Tempo Real Sangue, soro, sangue pds-dbito, |

liquor, fragmento de tecido |

(congelado) !

Zika PCR em Tempo Real Sangue, soro, sangue pés—o’bt'toj
liquor, fragmento de tecido [

(congelado), fragmento de [

placenta (congelado) I'

—

Febre Amarela  Pesquisa de Anticorpo (ELISA IgM — Kit) Sangue, soro, fragmentos de

Pesquisa de Anticorpo (ELISA IgG — Kit)  visceras, pés-6bito (em até 24

PCR em tempo real e/ ou (solamento viral horas)

lmuno -histoquimica* ¢ histopatolégico

Quadro 7 — Métodos diagnésticos disponiveis no IAL

O IAL tem importante papel de vigildncia em sadde piblica. Os testes

de deteccdo NS1 para dengue s@o realizados com o objetivo de selecionar
amnostras positivas e negativas para monitoramento de sorotipos de dengue
e de outros arbovivus circulantes. Este monitoramento é feito por meio de
RT-PCR em Tempo Real e/ou Isolamento de virus em cultura de células.

Com o objetivo de acelerar os vesultados dos exames de Dengue, a

Prefeitura de Arvaras terceiriza o servigo laboratorial, portanto, esses sao
realizados no proprio municipio. Os casos graves de Dengue e exames de

Zika, Chikungunya e Febre amarela $40 encaminhados para o IAL.
W Vigilancia Sanitédria

Compete ao setor de Vigilancia Sanitdria, executar agdes capazes de
eliminar, diminuir ou prevenir riscos & sadde e de intervir nos problemas

sanitdrios decorventes do meio ambiente, de produgdo e da circulagao de
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bens e de prestagﬁb de servigos de interesse da satde. As agbes desse setor
para o combate as arboviroses urbanas consistem em nspegdes sanitdrias
para avaliagdo e gerenciamento de cendrios de risco que favorecam
criadouros dos mosquitos vetores das arboviroses ndo se limitando apenas
aos lotes residenciais, mas também, abrangendo o coméreio, ac inddstrias, os
prédios institucionais e outras atividades que promovem a prolifera¢do do
mosquito. A VISA pode ser solicitada em caso de irvegularidades em
residéncias ou estabelecimentos, detectadas pela equipe de controle de

vetores, visto que tem poder de policia administrativa.

B Atengdo Bdsica

As agbes da Atengdo Bdsica devem ser desenvolvidas por equipe
multidisciplinar, abrangendo agdes de proteedo, prevengdo, promogdo e
transferéncia de responsabilidade sanitdria sobre as diferentes comunidades,
sempre de maneira pactuada.

Os Agentes Comunitérios de Sadde (ACS), os Agentes de Controle de
Endemias (ACE), desempenham papéis fundamentais nas agbes de
assisténcia de combate de arboviroses, por isso, devem desenvolver agdes de

- promogdo, prevengdo e controle dos agravos, seja nos dowicilios, seja nos
demais espagos da comunidade, integrando suas atividades de maneira a
potencializar o trabalho e evitar a duplicidade das agoes que, embora
distintas, se complementam.

No decorrer dos casos positivos, estes deverdo ser acompanhados pela
equipe multidisciplinar da atengdo bdsica, estando atento aos sinais e
sintomas de alerta, acelerando o encaminhamento do paciente ao ambiente
hospitalar se necessdrio, lembrando que é primordial, mesmo na suspeita de

um caso realizar a notificagdo e encaminhar imediatamente ao setor de
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endemias, a fim de que as medidas de prevengdo sejam tomadas em tempo
habil,

m Educagdo, Comunicagdo Social, Mobilizagdo Social

Este setor tem como principal objetivo fomentar o desenvolvimento de
agbes educativas, visadas & wudanga de comportamento e adogdo de
praticas para a manutengdo do ambiente dowmiciliar, bem como, manter a
motivagdo das pessoas envolvidas, visto que a ndo participagdo efetiva dessas,
¢ um dos grandes problemas no controle das doengas transmitidas por
vetores.

As agBes de comunicagdo e wobilizagdo sdo de responsabilidade das
trés esferas de gestdo, devendo ser conduzidas de forma intersetorial, com
apoio de entidades da sociedade civil. Devem ser utilizados wmeios de
comunicacdo de wmassa (por seu grande alcance e eficdcia), além de se

produzir e distribuir material que contemple as especificidades municipais.

W Gestao

Compete a gestdo a responsabilidade de comandar o sistema de sadde
municipal exercendo as fungdes de formulagdo de politicas/ planejamento,

financiamento, coordenagdo, regulagdo, controle e avaliagdo (do sistema/

redes e dos prestadores publicos ou privados).
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®  6.ACOES PARA O ENFRENTAMENTO DAS
ARBOVIROSES

Para a elaboragdo das agbes descritas a seguir, realizaram-se andlises
necessdrias conforme os quatro possivels cendrios de risco e transmissdo da
dengue no municipio, considerando também, a possivel transmissao das outras
arboviroses.

Para cada fase, as agdes deverdo ser desenvolvidas de wmaneira integrada
entre os eixos de todos os setores, resultando em atividades que vdo desde

™  rotina até intensificagdo no combate ao vetor.

m Vigildncia Epidemiolégica

" CENARIOS
ACOES PROPOSTAS Risco Risco

Silencioso i Alto Risco
Inicial Moderado
Notificar e investigar adequadamente

todos 0s casos suspeitos que

107 X X X X
apresentem febre e mais dois

sintomas
Alimentar o sistema em tempo X X X X
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oportuno encerrando os casos como
corretamente (autéctone ou
importado) evitando os casos
indeterminados (notificar/ encerrar
em 60 dias)

Notificar oportunamente no mdagimo,
24 horas (vinte e quatro) a partir da
suspeita inicial, nas sequintes X X X X
situagdes: Dengue com sinais de
alarme, Dengue grave e 6bito;

Melhorar a qualidade da informagao,
acompanhamento, consisténeia,
completude e fluxo de dados do X X X X
SINAN (notificagdo e incidéncia e
fluxo);

Descentralizagdo da
notificagdo/investigagdo para a rede X X X X
bdsica;

Sensibilizar o gestor em relagao a
sSituagdo epidemiolégica dos X X X X
municipios vizinhos;

Garantir que 0s primeiros exames
~ positivos oviundos de laboratérios
particulares (independente se o Kit
adquirido foi vélido ou ndo pelo IAL
Central) deverdo ser confirmados
através do MAC Elisa;

Informar o gestor e a rede sobre a
mudanga de fase;

Participar da sala de situagdo da
Dengue no wnivel Central, contribuindo
com informagdes que subsidiem o - X X X
Secretdrio da Saude (boletins,
planilhas, relatérios);

Acompanhar as questdes relacionadas - X X X

Plano de Contingéneia para as Arbovivoses do Municiprio de Amras_
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a assisténcia que possam estar

gerando casos graves e Gbitos

contribuindo na discussao da
organizagdo de servigo; (treinamento,

Rh, hora extra)

Fazer a Gestdo compartilhada da Sala
de Situagdo, com acompanhamento
das unidades/bairros mais criticos
(com as maiores taxas e/ou
problemas de
suspeigdo/notificag@o/investigacao de
¢asos e/ou de fluxograma);

Na inviabilidade da aquisi¢do de
exames laboratorials, encervar os
clinicos epidemiolégicos;

Realizar visitas téenicas na rede de
saide para identificar os problemas e
propor solugdes em conjunto. A visita

técnica deverd atender as
necessidades de cada segmento da
rede e promover discussdes entre

Vigilancia em Sadde e a Assisténcia

local.

Semindrio para profissionais médicos
e enfermeiros sobre as agdes de
Qr‘gr‘ffx‘m:‘a epidemiolégica (VE),

diagndstico e tratamento de casos de

FA.

Capacitagdo em diagnéstico e
tratamento de FA para profissionais
médicos.

Intensificar da Vigildncia Sindrémica
dos casos febris ictero-hemorragicas

agudas.

X

Organizar junto ao NAES de agdes de

X

X X
X X
X X
X X
X X
X X
X x
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educacdo e savde utilizando os mejos
de comunicagdo em massa e palestras

na comunidade.

Realizar busca ativa de casos suspeitos

D X X
de FA. i
Divulgar e orientagao sobre
diagnéstico diferencial, clinico e - X X X

laboratorial para os hospitais.

-~ & Vfgil&‘ncfa Sanitaria

CENARIOS

ACOES PROPOSTAS Yo T Risco ;
' Silencioso  Risco Inicial Alto Risco
Moderado

Agdo de controle de vetor nas agbes
de rotina da VISA-M (exceto X X - -
residéncias) '

Adogdo de medidas educativas e/ou
intervengdo, a partir de X X & s
irvegularidades constatadas

™ | Apoio as agdes do controle de dengue
que necessitem wmedidas legais (poder

de policia, lavratura de autos como
medidas administrativas

Promogdo da integragdo municipal

das equipes de VISA, VE e Controle

de vetores otimizando as agbes de
campo

Participagdo na Sala de Situagdo a
nivel estadual e municipal

Apoio técnico administrativo quando 5
necessario

Intensificar o trabalho conjunto das - - - X

Plano de Contingéncia para as Arbovivoses do Municipro de Am_
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equipesc de Vica com o controle de

vetores, sobretudo nos imdvels

fechados e de dificil acesso

m Vigildncia Laboratorial

5

CENARIOS

, : X ) Risco i
Silenciose  Risco Inicial Alto Risco

ACOES PROPOSTAS
' Modevado

Disponibilizar exames laboratoriais

especificos para diagnéstico sorolégico X X X X
¢ de avaliagdo
Agilidade na liberagdo de laudos X X X X

Execugdo de exames em horarios
diferenciados, de acordo com a
demanda e necessidade da unidade = = = X
sentinela (o transporte do material
ficard sob responsabilidade da SMS)
Nota 1. Os casos graves, internados e 6bitos com suspeitos de dengue, sequirdo o fluxo do IAL.

Nota 2. Os exames para mapeamento de sorotipos seguirdo o fluxo do IAL.

m Controle de Vetores

CENARIOS

ACOES PROPOSTAS SRR Risco Risco
Silencioso Je Alto Risco
Inicial Moderado
Possuir recursos humanos (um agente
Ny X X X X
para cada 1200 imébveis)
Possuir recursos humanos capacitados X X X X
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para realizagdo das agdes para
controle de vetor

Garantir a realizagdo das atividades
de nebulizaglo com equipamento
costal. O uso do equipamento veicular,
apos discussao com a SUCEN

Realizar atividade de Blogueio de
Controle de Criadouros — BCC em
todos os casos suspeitos/ confirmados
de arboviroses

Realizar atividade de casa a casa/
rotina intensificagéo (conforme X X X X
cenario)

Realizar avaliagdo de densidade
larvéria janeiro/ julho/ outubro

Realizar agdes educativas e de

mobilizagdo social

Articulagdo entre VISA e Controle de
Vetor para andlise conjunta de

potenciais riscos a proliferagdo

vetorial (conforme cendrio)

Desenvolver as acdes de controle de
@ | yetores em parceria com ACSs/ ESFs

Acompanhamento/ superviséo dos

agentes em todas as atividades de X X X X
vigildncia e controle

Realizar agBes em PE e IE, conforme
peviodicidade. Coletar e identificar
larvas, realizar tratamento com X X X X
lavvicida, controle mecanico e

alternativo

Realizar agbes para reduzir

X B - =
pendéncias

Formagdo e manutengdo de Brigadas

T = X X X X
em Iméveis Especiais — [E e em
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Prédios Piblicos
Digitar regularmente as agdes
desenvolvidas no Sistema de X X X X
Informa ¢ao (Sisaweb)

Avaliar as informagdes digitadas no
Sisaweb para direcionar as agdes de X X X X

controle

® Educacdo, Comunicagdo e Mobilizagdo Social

CENARIOS

Gt - x § o Risco 3
Silencioso  Risco Inicial Alto Risco

PN ACOES PROPOSTAS
L : : Modevado

Divulgag¢ado de medidas de prevengao,
como eliminagdo do mosquito
transmissor da doenga, hdbitos, locais
de preferéncia de ovoposigdo, sinais e X X i =
sintomas e recomendagdes para a
procura do servigo de satde em caso
de manifestaces de sinais e sintomas

Planejamento e execugdo de projetos
educativos de prevengdo em diversos
locais (escolas, empresas, X X - -
comunidades, igrejas, templos
religiosos)

Realizar as atividades de capacitacdo
no segundo semestre do ano (periodo

pré-epidémico) e estabelecer
estratégias que mantenham os X X = =
profissionais de saide para a questdo
da dengue em parceria com a
Assisténcia

Realizar campanhas de mobilizagao

. - = X X
social contra a dengue;

Intensificar divulgag@o de dados - = X -
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epidemioldgicos e orienta¢do para
estimular a eliminacdo de criadouros
do mosquito

Divulgar sinais e sintomas de dengue
para estimular a procura por Servigo » -
de saide e notificagdo dos casos

Divulgagdo da situagao epidemioldgica
de cada regido do municipio entre os - -

profissionals da sadde

Intensificar a divulgagdo de medidas
de prevengdo, sinais e sintomas da
dengue grave recomendagoes para a
procura do servico de saiide

Alertar quanto perigo da
automedicagao

Reforcar medidas de prevengdo e
remogdo de criadouros e medidas de - -

cuidado pessoal e hidratagdo

m Assisténcia

Silencioso

CENARIOS
ACOES PROPOSTAS. Risco Risco

Inicial Moderado

Alto Risco

Incentivar agbes educativas relacionadas
a Dengue nas Unidades de Savde (ESF e
UBS) para os municipes usudrios do
servigo.

Incentivar a realizagao de capacitagles
técnicas aos profissionais da sadde para X %
acompanhamento dos casos notificados

até o seu desfecho.
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Estimular o monitoramento das dreas
sob responsabilidade de cada Unidade
de Sadde evitando surgimento de

criadouros. :

Estimular a identificaciio corveta dos
casos suspeitos e notificagdo oportuna X X X X
(imediata na suspeita).

Realizar o preenchimento do cartdo
dengue com todos os dados e orientar o
paciente da importancia da

apresentagdo do mesmo em toda e
i qualquer unidade que necessitar de
- atendimento.

Incentivar a utilizagdo do protocolo de
Manejo Clinico do Ministério da Saide.

Implantar e estruturar as Unidades
Sentinelas, com vecursos humanos e - - X X

materiais (contratagses emergenciais).

Encaminhar os pacientes as Unidades
de Referéncia de acordo com sua
classificagdo nos Grupos de Manejo
Clinico.

Coletar sorologia no tempo oportuno. X X X X

~ Mownitorar os atendimentos das

unidades sentinelas, realizando a contra
referencia as unidades de origem do

paciente.

Encaminhar imediatamente aos
hospitais as situagdes emergenciais.

Atender nas Unidades Sentinelas os
¢asos passiveis de observagéo na atengdo - - - X
primaria.

Solicitar a Vigilancia Epidemioldgica o
acompanhamento dos casos X X X X

encaminhados aos hospitais com
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contra-referéneia 2 unidade de sadde a
qual o municipe pertence.

Incentivar as unidades a entrar em
contato com a Vigildncia Epidemiolégica
para verificar a viabilidade de realizagao

de isolamento viral, sendo necessavio
que o paciente esteja até no 3° dia de
Sintomas.

B Gestédo

ACOES PROPOSTAS

CENARIOS

manutengdo

; ) Risco Risco g
Silencioso e Alto Risco
Inicial Moderado
darantiv recursos humanos (um agente
iy x X % %
para cada 1200 iméveis)
Sala de situagdo - criagdo e
X X X X

Contratagdo de recursos humanos
(médicos, enfermeiros, técnicos e/ou
auxiliares de enfermagem, auxiliar
administrativo e de limpeza) em
cardter emergencial

Pagamento de horas extras aos

funciondrios efetivos

Remanejamento de profissionais das
unidades de apoio para as unidades
sentinelas no periodo emergencial

Transporte do material coletado
(veiculo e motorista) e encaminhado
até o laboratério em hordrios especiais

O laboratério de referéncia
disponibilizard a execugdo de exames
24 horas/ dia e instalard o programa

para acessar os laudos online nas
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i

unidadec,

7.ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

Um dos principais desafios para garantir a consecugdo das acbes deste
plano, serd o monitoramento permanente das metas estabelecidas, o que visa a
identificagdo prévia de procedimentos e estratégia que nao estejam  sendo
cumpridos, na perspectiva de elaborar possiveis ajustes e corregbes ao longo de
sua execugdo.

Cada grupo técnico de sua respectiva drea terd como responsabilidade
[dentificar e comunicar oportunamente nas reuniges periddicas quaisquer
dificuldades ou impedimentos para o cumprimento das agées, para que sejam

tomadas as medidas que evitem q interrupgedo ou atraso das mesmas.

; . ’ . L :
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8.BASES TECNICAS E LEGAIS

Esse Plano de Contingéncia foi elaborado considerando como bases técnicas e
legais:
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Plano de Contingéncia para as Arboviroses no Estado de Sdo Paulo (2017)

Diretrizes para a Prevenglo e Controle das Arboviroses Urbanas no Estado de

Sdo Paulo (2017)

Normas e Orientagdes Técnicas para Vigilancia e Controle de Aedes aegypti

(z008)
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ANEXOS

Anexo 1 - Relagdo de Contatos — Secretaria da Saude de Araras

Telefone/ Ramal

Secretaria da Saude 3543-1522 sms@araras.sp.gov.br
L Vigilancia Epidemiolégica Raags - ve@araras.sp.gov.br
215/214
Controle de Vetores Ramais — 209/225 endemias@araras.sp.gov.br
Vigilancia Sanitaria Ramals — 234/236 visa@araras.sp.gov.byr
Assisténcia Ramal - 204 coordab.saude@araras.sp.gov.br
Laboratério 3544-9587 oswaldo.lima@dasa.com.br
Gestdo 3543-1522 sms@araras.sp.gov.br
-
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Anexo 2. - Fluxos de Regulagdo na vede de assisténcia dos grupos A, B, C e D:
Dengue
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Atencdo Primdria: Unidades Bdsicas e ESFs

L Demanda esponraneQJ
'

’ Anamnese + Prova do lago ‘

v
l |' Identificagdo de suspeita _l
Notificar e encaminhar Cartd@o de Agendamento de coleta para

ao Setor de endemias

sorologia em tempo oportuno

acompanhamento de
para fechamento do caso

' Dengue

- v

Atendimento médico conforme

manual de diagnéstico e manejo
‘ clinico. Classificag&e de risco: ABCD

Necessidade de ] Grupo A, consulta e
hidratag@o/ internag&o ’ orientagdo. Agendar
reforno para
l acompanhamento |
Grupo Eaf eD T -— Alto risco — L Srupo &
h 4
Encaminhar paciente para Hidratar paciente nas
assisténcia secundaria: PA unidades sentinelas de
- e PS referéncia
‘ Grupo CeD I L Alta para a casa |

l

Internag&o na Santa Casa ‘

¥
Cuidados em UTl e tratar
conforme manual de

diagnostico e manejo
clinico
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Atencdo Secunddriq: Pronto Atendimento e Pronto Socorre
Atencdo Terciariq: Unidades Hospitalares

|

|
’:

| Demanda esponténeq

Ahamnese + Prova do lago

ldenrfﬂcogﬁo de suspeitq

Cartdo de aAcompanhamento
de Dengue

Atendimento medico, conforme

manual de diagndstico e
manejo clinico

Teve melhorg?

NGo

Encaminhar a
assisténcia Basica para
notfﬁcagao, agendar

sorologia e
acompanhamento

Encaminhar para as
Unidades Hospitalares

Internacéo

Avisar a Vigilancig
Eprdemfofégfco

I Alta hospitaiar ’
Acompohhomento da _l
Assisténcia Basica

Coleta de sorologia
em fempo oportune

Para fechamento
do caso
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duspeito de Zika - Gestantes

Gestantes com Quadro de rash Cuténeo,
febre, mialgia/ artralgia, conjuntivite ngo
Purulentg

: & —_—

B T
Solicitar exames laboratoriais

Solicitar ultrassonografia
gestaciongl (02 meses apés o rash)

Até 3 digs de Até 5 di
i . into . Sem clteractio
Isolamento dos PCR-RT parg Dengue e
virus da dengue Zika Chikungunya
PCR - Rt para Sorol‘ogfc Storch Solicitar Continuar
Zika Storch urtrossonogroﬂc Acompanhame
Sorologia SfoE:_rl_J morfolégicq nto pré-natq|

Repetir apads duas semanas os exames

l Encaminhar para Alto Riseo ,
Negarvos ou suspeitos nq 10 amostrg '

Coletar PCR-RT paraZika
virus & sorologia parg:

Encaminhar
urtrc:ssonografia
morfolégica

Dengue
Chikungunya
Citomegoiov!rus
Toxoplasmose
Rubéolg

Herpes simples
Parvovirus B19

Encaminhar para Alte Risco

Sindromes hipertensivas da gravidez
Sindromes hemorragicas
Trabalho de Parto prematuro
Sofrimento feta)
Ameaga de abortamento
Ruptura Prematura de membranas/ corioamnionite
Doenga matema (cardiopatia, Pneumopatia,
anemia hemomica, etc)
Gestagdes multiplas
Noimunizacﬁo
Diabetes gestacional
Outras (discutir com referéncia terciria)
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nfecgdo congénita
sl J

Exames complementares na Maternidads:
Hemogrcma, 1GO, TGP, Uréia, Creating

pidos na mée (maternidade) - Sifilis, Hepatite B, antl-Hry

T —————

Coleta de €xames para infeccdo congénita: i
Sangue da mde (10 mi}
Sangue do RN (5 mlno minimo}

Urina do RN (minimo J mi)

e

- Exames complementares:
Oftalmologista — funde de olho
Fonocudiorogo - emiss&o otoacUsticq
Ecocardfogromc
Ulfrassonogruﬂq abdomingl

CEFALICO) DEVE SER NOTIFICADA (VER FICHA DE NOTIFICACAO E FLUXO DE
NOTIFICACAQO MICROCEFALIA - CID10~ Qp2)

" I Fluxo de Suspeitas de Zikg e Chikungunyc ;

I. Ateng&o Primarig: Unidades Basicas e ESFs

Demanda esponténeq

Anamnese

Identificac@o de SUspeita

Encaminhar para o Vig.
Epidemiologica
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